
СССР в годы Перестройки



Учебные вопросы:

1. Перестройка в СССР: причины и направления.

2. Причины и результаты обострения 

межнациональных отношений в СССР в период 

Перестройки.

3. Внешнеполитическая деятельность СССР в 

период Перестройки.



Новое мышление Ускорение Гласность, демократизация

Стремление к ликвидации 

конфронтации с Западом

Заинтересованность в 

трансформации плановой 

экономики

Стремление к изменению 

политической системы
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Невозможность применить накопления в существующей системе экономических отношений

Обогащение партийной элиты / 

медленная ротация кадров

Высокая затратность экономики, 

высокие военные расходы,

кризис организации труда

• Недоучет природно-

климатического и 

геополитического факторов 

развития страны

• Социальная 

направленность 

государственной политики

• Разработка планов 

разрушения СССР

• Действие «агентов влияния»

Сокращение темпов 

экономического роста:

• 1966-1970 гг. – 7,8%

• 1971-1975 гг. – 5,7%

• 1976-1980 гг. – 4,3%

• 1981-1985 гг. – 3,2%

Стремление 

интеллигенции к 

творческой свободе

Влияние Запада: технологии, 

комфорт, карьерный рост

Перестройка в СССР: причины и направления



апрель 1985 г. Пленум ЦК КПСС – курс на ускорение социально-экономического развития

1985-1986 гг. – преобладание административных методов реформирования

1985 г.
• антиалкогольная кампания

• введение аттестации рабочих мест

• создание Госагропрома

1986 г.

• создание Гос. комитета по вычислительной технике и информатике

• учреждение межотраслевых научно-технических комитетов

• создание Гос. управления по использованию космической техники в народном хозяйстве

• борьба с нетрудовыми доходами

• разрешение индивидуальной трудовой деятельности

июнь 1987 г. – Пленум ЦК КПСС –

изменение экономической

политики

январь 1987 г. – Пленум ЦК КПСС –

начало реформирования 

политической системы

Изменение политической системы в 1985 – 1991 гг.



Курс 

на экономическое развитие

Курс 

на изменение политической системы

июнь 1987 г. – Пленум ЦК КПСС – изменение 

экономической политики

январь 1987 г. – Пленум ЦК КПСС – начало 

реформирования политической системы

Закон «О государственном предприятии»:

• замена плана госзаказом (интерес 

производителей в расширении госзаказа)

• развитие бартерных отношений, вследствие 

отсутствия рыночной инфраструктуры

• выборность директоров (сокращение числа 

профессионалов в управлении)

• переход к самофинансированию (при 

отсутствии господдержки банкротство 

предприятий)

Расширение гласности

• появление дискуссионных клубов

• развитие альтернативной прессы

• критика административно-командной 

системы

• создание комиссии по реабилитации

1988 г. – XIX партконференция

Активизация политического размежевания, 

демократизация общества

Закон «О кооперации в СССР»

• льготы кооперативам (паразитирование на 

разнице цен)

• легализация теневого бизнеса, отмывание 

денег

• развитие рэкета

• ослабление  идеологического контроля

• формирование народных фронтов

• рост забастовочного движения

• обострение национальных противоречий

Трудности в обеспечении потребительского

рынка

Рост инфляции

Падение жизненного уровня населения

Снижение управляемости социально-

политическими процессами

Изменение политической системы в 1985 – 1991 гг.



Май-июнь 1989 г. – I Съезд народных депутатов СССР

• учреждение Верховного Совета СССР (2-х 

палатный)

• избрание М.С. Горбачева Председателем 

Верховного Совета СССР

• одобрение законом программы Н.И. Рыжкова

• создание комиссии по расследованию пакта 

Молотова-Риббентропа

Декабрь 1989 г. – II Съезд народных депутатов СССР

• осуждение пакта Молотова-Риббентропа

Март 1990 г. – III Съезд народных депутатов СССР

• отмена 6-й статьи Конституции СССР

• учреждение поста Президента СССР

• избрание М.С. Горбачева Президентом СССР

Последствия 

• Падение управляемости

государством

• усиление национального движения

• формирование оппозиции (МДГ, 

Демплатформа в КПСС)

Последствия

• объявление независимости 

прибалтийскими республиками

Последствия

• падение авторитета союзного 

правительства

• Невозможность влияния на 

национальные и экономические

процессы

Снижение управляемости социально-экономическими процессами

Оформление антикоммунистической оппозиции

Изменение политической системы в 1985 – 1991 гг.



Б.Н. Ельцин М.С. Горбачев

Кризис первой половины 1990 г. способствовал разработке 

направлений его преодоления и консолидации оппозиционных сил

Либерально-

демократические реформы

Постепенное обновление 

социализма

12 июня – I Съезд народных депутатов РСФСР
июль 1990 г. – XXVIII КПСС

Принятие Декларации о суверенитете
Критика политики М.С. Горбачева

Возрождение фракционности в партии
4 июля 1990 г. – Закон «О собственности на территории СССР», 

Закон «О предприятиях и предпринимательской деятельности»

усиление конфронтации

по вопросу заключение союзного договора

сентябрь 1990 г. – заключение 

РСФСР двусторонних договоров с 

Украиной, Белоруссией, 

Казахстаном

апрель 1990 г. – Закон СССР «О 

разграничении полномочий между 

СССР и субъектами Федерации»

борьба за влияние в автономных республиках

по вопросу экономического развития

отстаивание программы «500

дней» С.С. Шаталина и Г.А. 

Явлинского

программа правительства Н.И. 

Рыжкова о переходе к рынку

Отставка Н.И. Рыжкова, назначение В.С. Павлова главой 

правительства

Рост критики

Ельцина за 

контрпродуктивную 

деятельность

Согласие Ельцина 

на коалицию с 

коммунистами

III Съезд 

нар.деп.РСФСР.

Расширение 

полномочий 

Ельцина

ослабление 

позиций М.С. 

Горбачева

идея референдума 

о сохранении 

СССР

17 марта 1991 г. –

референдум

Парад суверенитетов и распад СССР



Латвия Армения Эстония 17 марта 1991 г. 

референдум о 

сохранении 

СССР

Россия Украина Казахстан

Отказались проводить референдум Изменили вопросы референдума или 

ввели дополнительныеГрузия Литва Молдавия

голосовало – 80% имевших право голоса

из них за Союз – 76,4%

против – 21,7%
в РСФСР – 71,3% - за сохранение Союза

70% - за введение поста президента в республике

возможность

сохранения СССР

«Новоогаревский процесс» –

обсуждение союзного договора. 

Готовность 8 республик 

присоединиться к договору

М.С. Горбачев Б.Н. Ельцин Н. Назарбаев

Договоренность о подписании союзного договора 19 августа

19-21 августа 1991 г. -

ГКЧП

запрет деятельности 

КПСС

активизация 

дезинтеграции СССР

май 1991 г. – IV Съезд нар.деп. РСФСР 

– вопрос о выборах Президента России

12 июня 1991 г. – выборы Президента 

РСФСР. Победа Б.Н. Ельцина

8 декабря 1991 г. – Беловежские 

соглашения об образовании СНГ 

Россией, Украиной и Белоруссией

21 декабря 1991 г. – присоединение 

к Беловежским соглашениям 8-ми 

республик бывшего СССР

25 декабря 1991 г. –

ликвидация СССР

• приостановление деятельности 

КПСС на территории РСФСР

• переход собственности КПСС в 

собственность РСФСР

• самороспуск КПСС

сентябрь 1991 г. – V Съезд 

народных  депутатов СССР:

• ликвидация съезда и ВС СССР; 

• создание Госовета СССР

Парад суверенитетов и распад СССР



Причины и результаты обострения 

межнациональных отношений в СССР в период 

Перестройки

Углубление экономического 

кризиса во всех отраслях

народного хозяйства

Противоречивость и ошибки 

национальной 

политики

Ослабление руководящей 

роли КПСС, кризис 

коммунистической идеологии

Открытые межнациональные конфликты

• 1986 г. – Казахстан, Алма-Ата – массовые 

выступления против политики русификации

• 1988 г. – конфликт между Арменией и  

Азербайджаном из-за статуса Нагорного 

Карабаха

• 1988 г. – создание народных фронтов в 

союзных республиках – будущих центров 

сепаратистских движений

• 1989 г. – Абхазская АССР – митинги с 

требованием пересмотра статуса республики

• 1989 г. – Грузия, Тбилиси – массовые 

выступления против политики русификации

• 1989 г. – Узбекистан, Фергана – конфликт 

между узбеками и турками-месхетинцами

• 1989 г. – Казахстан, Новый Узень – массовые 

столкновения межнационального характера

• 1989 г., Абхазская АССР, Сухуми –

вооруженное столкновение между абхазами 

и грузинами

• 1989 г., Молдавская ССР, Кишинев –

демонстрация с требованием отделения от 

СССР

• 1989 г., Литовская ССР, Вильнюс – массовая 

акция под лозунгом отделения от ССР

• 1990-1991 гг. – провозглашение 

независимости союзных республик

• 1990 г. 12 июня – декларация о 

государственном суверенитете России

Результат: 

распад СССР
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Внешнеполитическая деятельность СССР
Деидеологизация внешней 

политики

Уменьшение расходов 

на оборону

Сокращение 

численности армии

Вывод советских 

войск из Афганистана

Расширение связей с 

государствами ЮВА

Договор СССР, США, Великобритании, Франции, ГДР и ФРГ об объединении 

Германии

Прекращение деятельности Организации Варшавского договора (ОВД)

Роспуск Совета экономической взаимопомощи (СЭВ)

Нормализация отношений с Китаем

Встречи М.С. Горбачева с главами государств («встречи в верхах»)

Договоры с США о ликвидации ракет средней и меньшей дальности и о 

сокращении стратегических наступательных вооружений (ОСНВ-1)

Участие в деятельности Совета Европы

СССР и 

социалис

тические 

страны

СССР и 

капитали

стические 

страны

• Распад социалистического содружества

• Ликвидация ракетного противостояния в Европе

• Присуждение М.С. Горбачеву Нобелевской премии мира

Новые подходы к решению 

международных подходов
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Задание на дом:

История: учебник для студентов 

средних профессиональных 

учебных заведений / 

В.В.Артемов, 

Ю.Н. Лубченков

Стр. 372-374

Интернет-уроки:

1. Междуцарствие" и начало перестройки

2. От попыток экономических реформ к глубокому 

экономическому кризису

3. Рождение политического плюрализма

4. Духовное пробуждение общества

5. Новое мышление во внешней политике

6. Системный кризис советского государства

https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/mezhdutsarstvie-i-nachalo-perestroyki
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/ot-popytok-ekonomicheskih-reform-k-glubokomu-ekonomicheskomu-krizisu
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/rozhdenie-politicheskogo-plyuralizma
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/duhovnoe-probuzhdenie-obschestva
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/novoe-myshlenie-vo-vneshney-politike
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/sistemnyy-krizis-sovetskogo-gosudarstva

